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PROGRAMME 
 
Horaires d'ouverture des sites de la manifestation : 

• 7H30 - 13H : Site des départs et d'arrivées des parcours de randonnées, à l'Institut 
MGEN de La Verrière. 

• 7H30 - 11H30 : Le point de ravitaillement au 19 route de la Prairie à Poigny la 
Forêt. 

 
Le programme de la manifestation : 

• 7H30-13H : Permanence Accueil - Information. 
 
Inscriptions : 

• 7H30 - 8H30 : Inscriptions pour le parcours de cyclotourisme "Découverte" 
de 26 km. 

• 7H30 - 9H00 : Inscriptions pour les parcours de cyclotourisme de 55 km et 
85 km. 

• 8H30 - 9H30 : Inscriptions pour les parcours de randonnée pédestre. 
 
Départs : 

• 8H - 9H30 : Départ échelonnés pour les parcours de cyclotourisme de 55 km et de 
85 km. 

• 8H30 - 9H : Départs échelonnés pour le parcours de cyclotourisme "Découverte" 
de 26 km (parcours encadré par le club de cyclotourisme de Maurepas). 

• 9H - 10H : Départs échelonnés pour les 3 parcours pédestres. 
 

Arrivées : 

• A partir de 11H30 : ouverture du buffet offert au retour des participants, avec une 
communication portant sur l'action de solidarité réalisée avec l'organisation de la 
manifestation. 

• 13H : Fin de la manifestation. 


