LES RANDOSOLIDAIRES
DE L'INSTITUT
Cyclo - Marche

Vit e er fral 500 Itinéraire et horaires Parcours cyclo 55 KM

(55 km / 2H32 / niveau intermédiaire)

Horaires de départ et d’arrivée
du premier et du dernier participant
1¢" départ : 8H - lere arrivée : 10H32
Dernier départ: 9H30 — Derniére arrivée : 12H02

Communes Voies
La Verriere Avenue du Chemin Vert
La Verriere Rue de la Plaine
La Verriere Rue de la Rigole
Rue de Chevreuse

La Verriere

Le Mesnil Saint Denis

Rue de la Lambruche

Le Mesnil Saint Denis

Avenue de Breteuil

Le Mesnil Saint Denis

Rue Emile Fontanier

Le Mesnil Saint Denis

Route de Coignieres

Coigniéres Rue du Mesnil Saint Denis
Coignieres Boulevard des Arpents
Coignieres Avenue de Maurepas
Coignieres Rue de la Boissiere

Coignieres Rue des Etangs

Coignieres Chemin de la Route aux chiens
Maurepas Rue de la butte rouge-D13

Jouars-Ponchartrain

Route de Maurepas-D13

Jouars-Ponchartrain

Rue de la Dauberie

Les Mesnuls

Rue du Moulin

Saint Rémy I'Honoré

Rue de la Lombarderie

Saint Rémy I'Honoré

Rue des Patis

Les Mesnuls

Route de Saint Rémy I'Honoré

Les Mesnuls

Rue du Coteau

Les Bréviaires

Route de la Talle

Les Bréviaires

Route de la Grange du Bois

Les Bréviaires

Route de Mantes-D191

Les Bréviaires

D60

Les Bréviaires

Route des Haras-D60

Les Bréviaires

Route du Matz-D61

Les Bréviaires

Route du Vilpert

Poigny-la-Forét

Route Forestiére de la Billette

Poigny-la-Forét

Route du Poteau de Pecqueuse a la Croix de Vilpert

Poigny-la-Forét

Route de Saint-Léger-D936

Poigny-la-Forét

Route de Saint-Léger-D108

Poigny-la-Forét

Route de la Prairie
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Poigny-la-Forét

Route des Feuillettes

Poigny-la-Forét

Route de Saint-Léger-D108

Poigny-la-Forét

Route des Bréviaires-C4

Les Breviaires

Route de Poigny-C4

Les Breviaires

Route des Fourneaux

Le Perray en Yvelines

Rue de la Touche

Le Perray en Yvelines

Rue du Roseau-D61

Le Perray en Yvelines

Rue de la Perche aux Mares-D61

Le Perray en Yvelines

Rue du Moulin-D61

Vieille Eglise D73

Auffargis Rue du Perray en Yvelines-D73
Auffargis Place de la Mairie-D73
Auffargis Rue Grande Rue

Auffargis Rue des Essarts

Les Essarts le Roi D73

Les Essarts le Roi Rue d'Auffargis

Les Essarts le Roi

Rue de la Bourbonnerie

Les Essarts le Roi

Place de I'Ancienne Mairie

Les Essarts le Roi

Rue du 11 Novembre 1918

Les Essarts le Roi

Rue de Rome

Les Essarts le Roi

Rue de I'Yvette

Lévis Saint Nom

Route d'Yvette

Lévis Saint Nom

Route de Girouard

Lévis Saint Nom

Route de la Recette

Lévis Saint Nom

Route de Pommeret-VC4

Lévis Saint Nom

Route de la Popinerie

Lévis Saint Nom

Route de Coignieres

Coigniéres

Route de Lévis Saint Nom

Coignieres

Rue du Mesnil Saint Denis

Le Mesnil Saint Denis

Route de Coignieres

Le Mesnil Saint Denis

Rue Emile Fontanier

Le Mesnil Saint Denis

Avenue de Breteuil

Le Mesnil Saint Denis

Rue de la Lambruche

La Verriére

Rue de Chevreuse

La Verriere

Rue de la Rigole

La Verriere

Rue de la Plaine

La Verriere

Avenue du Chemin Vert
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